
● Apresentação do curso

● Despertando a consciência da Integralidade do Corpo Humano

● Terreno biológico

● Terapias Bio-oxidativas

● Introdução a Ozonioterapia

● Definição de ozônio

● Alotropia

● História da ozonioterapia no Brasil e no mundo
● Regulamentação da Ozonioterapia no Brasil
● Formação da molécula triatômica de ozônio – efeito corona
● Formação das espécies reativas de oxigênio
● Indicações e contra Indicações (relativas e absolutas)
● Unidades de medidas (como calcular)
● Janela Terapêutica
● Planos de aplicação
● Reações adversas
● Aparelhos geradores de ozônio
● Materiais utilizados
● Revisão bioquímica
● Oxidantes e antioxidantes
● Efeitos biológicos do ozônio no corpo humano
● Ficha de anamnese
● Vicariação progressiva e regressiva
● Vias de aplicações do ozônio e seus variados efeitos terapêuticos (

insuflação retal, insuflação vaginal, DIV, auto hemoterapia menor via
otológica, insuflação nasal, sublingual, intra articular, periarticular,
paravertebral, perilesional, aquozônio, insuflação retal, insuflação
vaginal, intramuscular)

● Quando, como e onde usar ozônio
● Água ozonizada
● Hidrozonioterapia
● Óleo ozonizado
● Colírio ozonizado
● Ozonização de ambiente



● Ozonização de frutas e legumes
● Ozonioterapia no Trato gastrointestinal
● Patologias associadas ao sistema gastrointestinal:
● - Disbiose intestinal
● - Hipermeabilidade intestinal
● - Endotoxemia metabólica
● Ozonioterapia na Destoxificação de metais tóxicos
● Ozonioterapia na desparasitação
● Ação germicida
● Enemas de café e outros
● Produção de energia com vista a restaurar o metabolismo do oxigênio
● Ozonioterapia como modulador do sistema imune
● Resposta antioxidante e balanço redox
● Modulação do metabolismo das hemácias
● Mitocondriopatias e hipóxia funcional
● Ação do ozônio na oxidação de bactérias, vírus e fungos
● Ozonioterapia como ferramenta auxiliar no tratamento do câncer
● Mitocondriopatias
● Solicitação e interpretação do hemograma biomarcadores

inflamatórios
● Testes autonômico
● Ozonioterapia a Inflamação
● Ozonioterapia na Cicatrização de feridas
● Protocolos combinados para a cicatrização
● Agregados Plaquetários- PRP-PR
● Ação analgésica do ozônio
● Aplicação de ozônio na Fisioterapia: ATM, Ombros, Cotovelos, Coluna

vertebral, joelhos, Mãos e pés (termoguiada)
● Ação anti-inflamatória
● Marcadores inflamatórios
● Ação analgésica
● Dermátomos
● Ozônio nos pontos de acupuntura
● Interpretação de hemograma e biomarcadores inflamatórios
● Ventosas e sangrias
● Associação com fitoterapia e outras ferramentas integrativas
● Prática termoguiada
● Apresentação de casos clínicos



ANÁLISE E AVALIAÇÃO DE CASOS CLÍNICOS

● OZONIOTERAPIA NA ESTÉTICA
● Teorias do envelhecimento
● Fisiopatologia do Fibro Edema gelóide
● - FACIAL: Acne, Dermatocalasia, Olheiras, Rugas, Flacidez, Hipercromias,

Efeito bichectomia,
● -CORPORAL- Celulite, Emagrecimento, Gordura localizada, Flacidez,

Estrias, Criozônio, hidrolipoclasia não aspirativa, pré e Pós operatório
● Ozonioterapia nas intercorrências
● Calvice (tricologia)
● Suplementação associada à ozonioterapia
● Terapias combinadas nos protocolos de rejuvenescimento e gorduras

localizadas com vista a otimizar os resultados


